deinwochenbett

Ab 140€

Ab 4 Stunden

Du brauchst jetzt sofort Hilfe. Dein Baby ist zu fruh gekommen.
Dein Mann oder deine Frau hat einen wichtigen Termin und
kann nicht bei dir sein. Du bist allein und schaffst das nicht. Dann
versuchen wir das hinzubekommen.

In solchen Fallen zapfe ich auch mein Netzwerk an. In Zukunft
findest du dieses Netzwerk an groBartigen Frauen auch hier auf
dieser Seite.

700€

20 Stunden Betreuung

Ich werde dich 20 Stunden lang verwohnen. Einkaufen, Kochen,
kleine Erledigungen im Haushalt machen, Erledigungen wie
Post wegbringen oder ahnliches fur dich tun :-)

Diese Stunden kénnen 2 Wochen lang abgerufen werden.
Terminverschiebungen sind selbstverstandlich nach Absprache
maoglich.

Auf Anfrage

30 Stunden Betreuung plus Extras
Bei diesem Paket bekommst du die volle Verwohnung. 30
Stunden gesunde Power von mir, Einkaufen, Kochen, kihle
Handgriffe, Erledigungen plus
e Chinesische Kraftsuppe nach Hause fur die ersten Tage nach
der Geburt
e 120 Minuten Lomi Lomi Massage bei dir zu Hause
o Willkommenskorb mit groRartigen Produkten fur die erste
Zeit, empfohlen von Muttern fur Mutter

Ich nehme 35€ die Stunde plus Fahrtkosten und
Lebensmittel

o Einkaufszeit (ich versuche das aber gut zu planen und kurz zu
halten, so dass ich ganz lange bei dir sein kann )

e Zeit beidir Vor Ort

e Je nach Paket und Umfang, 1-2 Stunden Vorbereitung und
Planung

e Fahrtkosten 1€ pro Kilometer
e Einkaufskosten




